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48

GORNICZE RATOWNICTWO WYSOKOSCIOWE -
45 LAT DZIALALNOSCI

48.1 WPROWADZENIE

W poczatkach drugiej polowy XX wieku w Polsce gwattownie rozwijato sie
gornictwo weglowe. W trakcie budowy nowych szybow oraz pogtebiania istniejgcych
dochodzito do zwiekszenia ilosci wypadkdéw zwigzanych z pracg na wysokosSci. Analiza
prowadzonych akcji ratowniczych wykazywata potrzebe wprowadzenia do uzycia
specjalistycznego sprzetu alpinistycznego i przeszkolenia ratownikéw w zakresie jego
uzycia. Z inicjatywa powotania specjalistycznych zastepéw do prac w szybach i stromych
wyrobiskach wystapit w roku 1969 dyrektor OSRG Wodzistaw Andrzej Mizerski. W
grudniu 1970 roku Naczelny Dyrektor Rybnickiego Zjednoczenia Przemystu Weglowego
podejmuje decyzje o utworzeniu specjalistycznych szybowych zastepow ratowniczych w
kopalniach RZPW. Pierwsze zastepy ,szybowe” powotano w 1971 roku w kopalniach:
»,Chwatowice”, ,Debiensko”, ,Jastrzebie”, ,Zofibwka” [1]. Pierwotnie w sktad zastepéw
specjalistycznych weszli ratownicy pracujacy na co dzien w oddziatach szybowych
pOzniej dotgczyli do nich rowniez ratownicy gorniczy ktérzy posiadali uprawnienia do
wspinaczki gorskiej lub uprawnienia taternikow jaskiniowym. W kwietniu 1971 r.
decyzja Naczelnego Dyrektora Zabrzanskiego Zjednoczenia Przemystu Weglowego
powotano zastepy szybowe w kolejnych kopalniach: ,Rokitnica”, ,So$nica”,
»,Makoszowy”, ,Bielszowice” oraz w Przedsiebiorstwie Budowy Szybéw w Bytomiu. W
kolejnych latach cyklicznie organizowano specjalistyczne szkolenia dla zastepow
szybowych prowadzone przez ratownikéw gorskich GOPR (Gorskie Ochotnicze
Pogotowie Ratunkowe).

W latach 70-tych ratownicy gérscy GOPR (pomimo funkcjonowania ,Zelaznej
kurtyny” ratownicy uczestniczyli w miedzynarodowych szkoleniach w krajach
alpejskich) posiadali najwieksza wiedze w zakresie technik ratowniczych z uzyciem
sprzetu alpinistycznego. Ratownicy z éwczesnej grupy zakopianskiej GOPR (wcze$niej
od 1909 r i obecnie TOPR Tatrzanskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe) posiadali
doswiadczenie praktyczne ratowania i ewakuacji taternikow z najwyzszych Scian
tatrzanskich. Sukcesy spektakularnych akcji ratowania taternikéw np. takie jak zjazd
Jézefa Uznanskiego z 400 metrowej Sciany Kazalnicy Mieguszowieckiej w celu ewakuacji
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poszkodowanego taternika ($wiatowy rekord pod wzgledem dtugosci zjazdu w tzw.
szelkach Grammingera) spowodowaty, Ze do Zakopanego skierowano ratownikéw
gorniczych na specjalistyczne szkolenia [3]. Ratownicy gorscy stosowali wtedy zestaw
Grammingera (przeno$na winda do opuszczania ratownika na stalowej lince g 5 mm i
specjalne szelki do podejmowania poszkodowanych), ktéry mogt by¢ z powodzeniem
zastosowany do ewakuacji zatogi w gtebokich szybach kopalnianych (rys. 48.1).
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Rys. 48.1 Szkolenie ratownikow g()rniczyc'h w Tatrach

W  kolejnych latach kontynuowano cykliczne szkolenia specjalistyczne dla
ratownikéw gérniczych prowadzone przez instruktoré6w GOPR, TOPR oraz PZA (Polski
Zwigzek Alpinizmu) i powiekszano baze specjalistycznego sprzetu alpinistycznego
przeznaczonego do wuzycia w kopalniach. Specjalistyczne zastepy ratownicze
zatrudniane byty w akcjach prowadzonych w szybach i szybikach oraz wielokrotnie
udzielaly pomocy poza kopalniami np. podczas wydobywania ludzi z zasypanych studni.
0d poczatku istnienia zastepy te $cisle wspdipracuja z PSP (Panstwowa Strazg Pozarng),
poczatkowo jako uzupetnienie specjalnosci nie posiadanych przez PSP obecnie gtownie
w zakresie wspolnych szkolen i w sytuacjach katastrof budowlanych gdzie technika
gbrnicza jest pomocna w dotarciu do poszkodowanych.

W roku 1986 CSRG w Bytomiu zakupita przewoZny wycigg ratowniczy PWR o
udzwigu ok. 5 ton ktéry umozliwia ewakuacje zatogi uwiezionej w szybach kopalnianych
za pomoca kapsul ratowniczych (rozne typy) z gtebokosci do 1300 m. Ten rodzaj
sprzetu zdecydowanie poprawit bezpieczenstwo i skutecznos¢ dziatan ratowniczych w
szybach kopalnianych. Potaczenie mozliwosci PWR z technikami alpinistycznymi
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pozwala obecnie dotrze¢ ratownikom do wiekszos$ci trudnodostepnych miejsc w
szybach kopalnianych.

Ratownicy goérniczy cztonkowie specjalistycznych zastepéw do prac ratowniczych
z uzyciem technik alpinistycznych, przewidziani s3 do wykonywania prac ratowniczych i
prac profilaktycznych w szybach, szybikach, zbiornikach, otworach wielkosrednicowych,
w wyrobiskach o duzym nachyleniu oraz na innych obiektach (podziemnych lub
powierzchniowych) gdzie wystepuje ryzyko upadku z wysokosci.

Nazewnictwo stosowane w gorniczym ratownictwie wysoko$ciowym:

Techniki alpinistyczne, to ogélna nazwa technik stosowanych w:

e wspinaczce gorskiej,

e alpinizmie jaskiniowym,

e stuzbach ratownictwa gérskiego,

e alpinizmie przemystowym (podczas prac na budynkach i obiektach przemystowych
w zagrozeniu upadkiem z wysoko$ci),

e stuzbach ratownictwa wysoko$ciowego.

W technikach alpinistycznych uzywany jest specjalistyczny sprzet umozliwiajgcy
dotarcie do trudno dostepnych miejsc i sprzet zabezpieczajacy osoby przed upadkiem z
wysoKkosSci.

Sprzet wysokos$ciowy - przyjeta skréocona nazwa dla catosci specjalistycznego sprzetu
stosowanego do prac ratowniczych z uzyciem technik alpinistycznych.

Grupa ratownictwa wysokos$ciowego - przyjeta skrocona nazwa dla specjalistycznych
zastepéw do prac ratowniczych z uzyciem technik alpinistycznych w wyrobiskach
pionowych lub o duzym nachyleniu.

Ratownicy wysoko$ciowi - przyjeta skrécona nazwa dla cztonkéw specjalistycznych
zastepéw do prac ratowniczych z uzyciem technik alpinistycznych w wyrobiskach
pionowych lub o duzym nachyleniu.

Zastepowi - instruktorzy ratownictwa wysoko$ciowego - przyjeta skrocona nazwa dla
zastepowych - instruktoréow specjalistycznych zastepdw do prac ratowniczych z
uzyciem technik alpinistycznych w wyrobiskach pionowych lub o duzym nachyleniu.
Ratownictwo wysokoS$ciowe - wszelkie dziatania zwigzane z ratowaniem zycia i zdrowia
ludzi oraz ratowaniem mienia i Srodowiska w trudnodostepnych miejscach gdzie
wystepuje zagrozenie upadkiem z wysokos$ci lub upadkiem w do6t ponizej poziomu ziemi
(lub innej powierzchni).

48.2 ORGANIZACJA I SZKOLENIE SPECJALISTYCZNYCH ZASTEPOW
RATOWNICZYCH DO PRAC W WYROBISKACH PIONOWYCH LUB O DUZYM
NACHYLENIU

48.2.1 Organizacja gorniczego ratownictwa wysokosciowego - wymagania
przepisow i praktyki

Akty prawne i standardy bezpieczenstwa - tzw. ,dobre praktyki”:

a. Prawo geologiczne i gérnicze - ustawa z dnia 09 czerwca 2011 r. wraz z

powotanymi aktami wykonawczymi.
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b. Przepisy ogdlne w zakresie prac na wysokosci, szczegétowo opisane w pkt 111,

c. Standardy bezpieczenstwa wypracowane przez praktykdéw opisane w pkt IV.
Wybrane przepisy ,gornicze” dotyczace specjalistycznych zastepow do prac w

szybach:

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 12.06.2002 r. w sprawie ratownictwa
gorniczego z poOzniejszymi zmianami. Wybrane zagadnienia dotyczace zastepdw
specjalistycznych:

§ 14 - definicja zastepdw specjalistycznych,

§ 66 ust.1, 3.4, 5 - og6lne zasady szkolenia,

§ 67 ust.2 - odrebne ¢wiczenia dla zastepow specjalistycznych,

§ 88 ust. 1. - prace profilaktyczne z uzyciem technik alpinistycznych.

Zatnr 2 Szczego6towe zasady szkolen z zakresu ratownictwa.

Pkt. 3 - szkolenie zastepow specjalistycznych.

Zat. nr 3 Szczegbétowe zasady prowadzenia akcji ratowniczych w zaktadach
gorniczych.

Pkt. 6 - Akcje ratownicze zwigzane z awariami energomechanicznymi w
wyrobiskach.

Pkt. 6.1 - Podczas kierowania akcjami ratowniczymi zwigzanymi z awariami
energomechanicznymi przepisy dotyczace kierownika akcji na dole, sztabu akgji i
organizacji bazy ratowniczej stosuje sie odpowiednio.

Pkt 6.7 - W przypadku koniecznosci prowadzenia prac ratowniczych, w
wyrobiskach pionowych lub o duzym nachyleniu powinno sie zatrudniac
specjalistyczne zastepy do wykonywania takich prac.

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 czerwca 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy, prowadzenia ruchu oraz specjalistycznego
zabezpieczenia p.poz. w podziemnych zaktadach gorniczych z pdZniejszymi
zmianami. Wybrane wymagania dotyczace prac na wysokosci w wyrobiskach
kopalnianych:

§ 29 ust. 1, § 360 - wymagania odno$nie stosowania urzadzen i materiatow w
zaktadzie gorniczym,

Rozdz. 4. § od 451 do 535 - transport pionowy i w wyrobiskach o nachyleniu
powyzej 459,

Zal. nr 4 pkt. 5 - szczeg6towe zasady prowadzenia ruchu uktadéw transportu
pionowego w wyrobiskach o nachyleniu powyzej 459

48.2.2 Szkolenie specjalistycznych zastepow ratowniczych do prac w
wyrobiskach pionowych
Aktualne rozporzadzenie w sprawie ratownictwa gorniczego nie precyzuje
rodzajow obowigzkowych szkolen oraz czestotliwosci kursow powtdérkowych dla
cztonkow zastepow specjalistycznych do prac na wysokosci. Na podstawie
rozporzadzenia M.G. z dnia 12 czerwca 2002 r. w sprawie ratownictwa gorniczego
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Kierownik jednostki ratownictwa goérniczego CSRG S.A. zatwierdzit nastepujace

programy kursow i szkolen:

a) Kurs podstawowy dla ratownikow goérniczych kandydatow na cztonkéw
specjalistycznych zastepéw do prac ratowniczych z uzyciem technik alpinistycznych
w wyrobiskach pionowych lub o duzym nachyleniu.

b) Kurs okresowy dla ratownikéw gérniczych cztonkéw specjalistycznych zastepéw do
prac ratowniczych z uzyciem technik alpinistycznych w wyrobiskach pionowych lub
o duzym nachyleniu.

c) Kurs dla ratownikéw gorniczych, kandydatéw na zastepowych - instruktoréw
specjalistycznych zastepéw do prac ratowniczych z uzyciem technik alpinistycznych
w wyrobiskach pionowych lub o duzym nachyleniu.

d) Kurs dla ratownikéw goérniczych, kandydatéw na mechanikéw specjalistycznego
sprzetu stosowanego do prac ratowniczych z uzyciem technik alpinistycznych w
wyrobiskach pionowych lub o duzym nachyleniu.

e) Kurs dla ratownikéw goérniczych, kandydatéw na kierownikéw specjalistycznych
zastepoéw do prac ratowniczych z uzyciem technik alpinistycznych w wyrobiskach
pionowych lub o duzym nachyleniu.

f) Zgrupowania kondycyjno-szkoleniowe (kursy okresowe) dla ratownikow
gorniczych cztonkéw specjalistycznych zastepéw do prac ratowniczych z uzyciem
technik alpinistycznych w wyrobiskach pionowych lub o duzym nachyleniu.

Czestotliwo$¢ szkolen ratownikow grupy wysokoSciowej CSRG S.A. dobrano w
oparciu o przepisy ogélne w zakresie wymaganych szkolen zawartych w rozporzadzeniu
MGiP z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolen w dziedzinie bhp (Dz. U. Nr 180, poz.
1860 z p6zn. zm.), wydane na podstawie Kodeksu Pracy, art. 237.2, 237.5 i dyrektyw UE
ktoére stanowig, ze szkolenia okresowe na stanowiskach robotniczych odbywajg sie nie
rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach, na ktérych wystepuja szczeg6lnie duze
zagrozenia dla bezpieczenstwa lub zdrowia pracownikéw - nie rzadziej niz raz w roku.
Czestotliwo$¢ ta ustala pracodawca w konsultacji z zatogg w zaleznosci od faktycznie
wystepujacych zagrozen na danym stanowisku pracy (w tym pracy na wysokos$ciach).
Zalecone jest tez przeprowadzanie dodatkowych szkolen uzupetniajacych -
instruktazowych (np. jednodniowych ¢wiczen) w przypadku wystapienia istotnych
zmian niebezpiecznych warunkéw pracy w tym zmian technologicznych.

Decyzja Kierownika jednostki ratownictwa goérniczego CSRG S.A. w Bytomiu
warunkiem wstgpienia ratownika do sktadu specjalistycznych zastepow jest ukonczenie
kursu podstawowego w zakresie technik alpinistycznych. Powierzenie pelnienia funkcji
mechanika, zastepowego - instruktora, kierownika specjalistycznych zastepéw wymaga
ukonczenia dodatkowego szkolenia. Wszyscy czlonkowie grupy ratownictwa
wysokosciowego CSRG S.A. zobowigzani s3 do corocznego uczestnictwa w Kkursie
okresowym lub uczestnictwa w zgrupowaniu kondycyjno-szkoleniowym. Ponadto
ratownicy wysoko$ciowi odbywaja co najmniej 6 razy w roku dodatkowe jednodniowe
¢wiczenia specjalistyczne. Kierownicy ruchu zaktadéw gérniczych utrzymujacych
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specjalistyczne zastepy réwniez powinni ustali¢ rodzaj i czestotliwo$¢ szkolen dla
cztonkdw tych zastepdow.

Zajecia na kursach prowadza instruktorzy GOPR lub PZA (w zakresie sprzetu i
technik alpinistycznych) oraz instruktorzy specjali$ci jednostki ratownictwa gérniczego
(w zakresie organizacji akcji, sprzetu i technik ratownictwa gorniczego). Cze$¢
praktyczna kurséw przeprowadzana jest na obiektach kopalnianych (wieze szybowe,
szyby, szybiki) oraz w terenie gérskim na skalnych $cianach i w jaskiniach (rys. 48.2 i
48.3).

Rys. 48.3 Cwiczenia w jaskini

Organizacja szkolen zastepoéw specjalistycznych wzorowana jest na zasadach
szkolen przyjetych w ratownictwie gorskim oraz w Panstwowej Strazy Pozarne;j.
Ratownicy goérniczy szkoleni sg w zakresie uzycia standardowych rodzajow sprzetu
uzywanego przez inne stuzby i grupy ratownictwa wysokosciowego w Polsce, przyjeto
jednolite nazewnictwo i stosowane s3g te same techniki ratownicze. Organizowane
wspolne Cwiczenia z udzialem wszystkich instytucji wspétpracujacych z Krajowym
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Systemem Ratowniczym s3 okazja do wymiany dos$wiadczen i dopracowania
szczegbtowej wspotpracy w sytuacjach duzych katastrof budowlanych czy klesk
zywiotowych oraz zwigzanych z nimi wypadkéw zbiorowych.

48.3 MOBILIZACJA SPECJALISTYCZNYCH ZASTEPOW DO UDZIALU W AKCJI
RATOWNICZE]

Mobilizacja specjalistycznych zastepéw do wudziatu w akcji ratowniczej
koordynowana jest przez dyspozytora CSRG S.A. i zastepowych - instruktorow
ratownictwa wysokoSciowego CSRG S.A. W dniach roboczych mozliwe jest
natychmiastowe zadysponowanie wozu bojowego grupy ratownikéw wysoko$ciowych
CSRG S.A. z specjalistycznym sprzetem, w dniach wolnych od pracy potrzeba okoto
godziny dla mobilizacji grupy ratownikéw wysokosciowych.

Jezeli zachodzi taka potrzeba do udziatu w akcji kierowany jest réwniez
przewozny wycigg ratowniczy PWR (rys. 48.4). Ratownicy z 20-sto osobowej grupy
wysokosciowej CSRG S.A. posiadajg wszelkie wymagane kwalifikacje do obstugi PWR i
wykonywania prac w szybach kopalnianych (kierowcy, maszynisci wyciggowi,
sygnaliSci, spawacze, instruktorzy ratownictwa wysokoSciowego, kierownicy
pogotowia).

Rys. 48.4 Przewozne wyciagi ratownicze PWR w pogotowiu CSRG S.A.

Aktualnie specjalistyczne zastepy do prac ratowniczych z uzyciem technik
alpinistycznych w wyrobiskach pionowych lub o duzym nachyleniu funkcjonujg w
ramach Druzyn Ratowniczych w jednostkach ratownictwa gérniczego CSRG S.A. w
Bytomiu i KGHM ,Polska Miedz” S.A. Oddziat JRGH Lubin oraz w kopalniach:
»,Chwatowice”, ,Jankowice”, ,Pniéwek”, ,Mystowice-Wesota”, ruch ,Jas-Mos”, kopalni
,Borynia-Zofiéwka-Jastrzebie”. W kopalnianych druzynach wspoétpracujacych z CSRG
S.A. zatrudnionych jest okoto 50 ratownikéw cztonkéw specjalistycznych zastepéw do
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prac ratowniczych z uzyciem technik alpinistycznych w wyrobiskach pionowych lub o
duzym nachyleniu. Taka ilo$¢ ratownikéw jest wystarczajgca nawet w przypadku
koniecznosci prowadzenia cigglych prac w szybach kopalnianych w okresie kilku dni.

48.4 OGOLNE WYMAGANIA PRZEPISOW W ZAKRESIE PRAC NA WYSOKOSCI [2]
Glownymi aktami prawnymi zapewniajagcymi pracownikom prawo do

bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy s3: Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r.,

Kodeks Pracy oraz Ustawa z dnia 07 lipca 1994 r., Prawo budowlane oraz akty

wykonawcze wydane na podstawie tych ustaw:

1. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26 wrzesnia 1997 r. w

sprawie og6lnych przepiséw BHP (Dziennik Ustaw nr 129 z dn. 23. 10. 1997) z p6Zn. zm.

(tekstjedn.: Dz. U.z 2003 r., nr 169) Dziat IV. Procesy pracy - wyciag:

- prace wymagajace szczeg6lnej sprawnosci psychofizycznej: 30. Prace na wysoko$ci,

- prace, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby: 39. Prace

wykonywane na wysokoSci powyzej 2 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest

zastosowanie Srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

- prace na wysokos$ci (rozdz. 6 pkt E): § 105 Praca na wysokosci .. jest praca

wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi

lub ziemi ... jeSli powierzchnia ta nie jest ostonieta ze wszystkich stron $cianami lub

$cianami z oknami i nie jest wyposazona w state konstrukcje lub urzadzenia chronigce

pracownika przed upadkiem z wysokosci.

§ 110 Przy pracach na stopach, masztach konstrukcyjnych, wiezach, kominach,

konstrukcjach budowlanych bez stropdw, a takze przy ustawianiu lub rozbiorce

rusztowan oraz przy pracach na drabinach i na wysokoSci powyzej 2 m nad poziomem

terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczeg6lnoSci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzic¢ stan techniczny ... statych elementéw konstrukc;ji

lub urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow ... sprzetu chronigcego przed upadkiem z

wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenistwa przymocowang do statych

elementow konstrukgji, ...,

3) zapewnic¢ stosowanie przez pracownikow hetméw ochronnych przeznaczonych do

prac na wysokosci.

- pracownicy zatrudnieni na wysokoSci powinni:

1) przejs$¢ przeszkolenie podstawowe i okresowe bhp, ...,

2) posiada¢ umiejetnosci postugiwania sie przydzielonymi ochronami osobistymi oraz

urzadzeniami zabezpieczajgcymi,

3) bezpiecznie obstugiwaé¢ podstawowe urzadzenia do transportu poziomego i

pionowego,

4) posiada¢ ksigzeczke kwalifikacyjng z aktualnymi wpisami dotyczacymi stanu

zdrowia.

2. Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy

podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. nr 47, z dn. 19 marca 2003 r.).

559



2016 | Redakcja: BADURA H., MICHNA A., CZERWINSKI S.
z.1(13)

Prace na wysokosci

Przez pojecie "praca na wysokosci" rozumiemy roboty wykonywane na: rusztowaniach-

pomostach, podestach, staltych galeriach, stupach masztach, konstrukcjach

budowlanych, stropach, kominach, drabinach, klamrach i innych podwyzszeniach na
wysokosci 1 m od terenu zewnetrznego lub poziomu podtogi obudowanej Scianami.

- organizacja stanowisk pracy

Przy organizowaniu stanowisk pracy na wysokoSci nalezy stosowac rygory i

zabezpieczenia wynikajgce z powyzszego Rozporzadzenia. Przystepujac do prac, przy

ktérych grozi upadek z wysokosci, nalezy zastanowi¢ sie nad bezpiecznym sposobem ich
wykonywania.

Profilaktyka

W celu zwiekszenia bezpieczenstwa podczas prac na wysokos$ci nalezy ograniczac liczbe

niebezpiecznych operacji roboczych oraz stosowa¢ urzadzenia zabezpieczajace

pracownikéw niezaleznie od ich woli i decyzji. Mozna to osiaggnac przez odpowiednie
przygotowanie dokumentacji technologiczno-organizacyjnej, zawierajgcej wytyczne
bezpiecznego prowadzenia robét. Kierowanie pracami na wysokosci nalezy powierzac
osobom majacym wiasciwe uprawnienia, przygotowanie techniczne oraz praktyke
zawodowa.

Obowigzkiem nadzoru jest:

e prowadzenie robdt Scisle wedlug dokumentacji technologiczno-organizacyjnej
obiektu,

e przestrzeganie przepisoOw i zasad bezpieczenstwa pracy na wysokosci, zgodnie z
instrukcja bezpieczenstwa montazu, normami oraz z ogélnymi i szczegétowymi
przepisami bhp,

e wyposazenie brygad roboczych w obowigzujace ochrony osobiste,

e dokonywanie kontroli stanowisk pracy na wysokosci, a zwlaszcza prawidtowoSci
usytuowania i zamocowania urzadzen zabezpieczajacych,

e wyznaczanie stref niebezpiecznych przy budynkach, budowlach i na placach
budowy oraz oznaczanie ich znakami ostrzegawczymi.

Pracownicy zatrudnieni przy pracach na wysokosci powinni:

e przejs¢ przeszkolenie podstawowe i okresowe bhp, a instruktaz ogo6lny powinien
zaznajomi¢ ich z charakterem robd6t budowlano-montazowych, przedstawic
podstawowe zagrozenia oraz przyczyny wypadkéw,

e umie¢ postugiwa¢ sie przydzielonymi Srodkami ochrony indywidualnej oraz
urzadzeniami zabezpieczajgcymi,

e umie¢ bezpiecznie obstugiwa¢ podstawowe urzadzenia stuzgce do transportu
poziomego i pionowego,

e posiada¢ ksigzeczke kwalifikacyjng z aktualnymi wpisami dotyczacymi stanu
zdrowia i predyspozycji do pracy na wysokosci oraz przeszkolenia w zakresie bhp.
Pracownicy zatrudnieni przy montazu, demontazu oraz obstudze rusztowan
wiszacych musza posiada¢ odpowiednie kwalifikacje zawodowe i uprawnienia
wydane przez Urzad Dozoru Technicznego.
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Srodki ochrony indywidualnej

W przypadku, gdy poczynania techniczne i organizacyjne nie moga zapewnic
petnego bezpieczenstwa pracy na wysokosci, nalezy bezwzglednie stosowa¢ wtasciwe
$rodki ochrony indywidualnej, a przede wszystkim sprzet chronigcy przed upadkiem z
wysokosci, tj.: szelki bezpieczenstwa stosowane w potgczeniu z linka mocowang do
uchwytu, a czesto takze z urzadzeniem samohamownym (tzw. aparatem
bezpieczenstwa) lub amortyzatorem wtékienniczym oraz helmy ochronne.

Wybér wtasciwego sprzetu oraz zakres jego stosowania powinien by¢ uzalezniony
od rodzaju robot, a takze od stopnia zagrozenia zdrowia i Zycia na stanowisku pracy.
Szelki z linkg bezpieczenstwa ograniczajg poruszanie sie pracownikow do obszaru
wyznaczonego dlugosciag linki. Linka z urzadzeniem samohamownym umozliwia
zblizanie sie do krawedzi ptaszczyzny, na ktérej wykonywane sg prace i jednocze$nie
zabezpiecza przed upadkiem z wysokosci. Sprzet ten mozna stosowac jedynie woéwczas,
gdy w poblizu stanowisk pracy na wysokosci znajduje sie stata konstrukcja nie ulegajaca
odksztatceniu lub zniszczeniu, stanowigca pewny punkt zamocowania linki
bezpieczenstwa. Sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokos$ci powinien by¢ stale
sprawdzany. Wycofanie go z uzycia powinno nastgpi¢ po przekroczeniu terminu
waznoS$ci oraz zawsze woOwczas, gdy sprzet ten byt narazony na przecigzenie
spowodowane upadkiem cztowieka z wysokosci.

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dn. 30 maja 1996 r. w sprawie

badan lekarskich os6b wykonujacych prace na wysokosci (rozdz. V pkt 3) - wyciag:

- obowigzuja badania lekarskie wstepne i okresowe ogélne, neurologiczne, okulistyczne

i otolaryngologiczne co 2-3 lata; powyzej 50 roku zycia - co roku. Wady wzroku

wymagajgce stalego noszenia szkiel korekcyjnych stanowig przeciwwskazanie do

zatrudnienia (nie dotyczy soczewek kontaktowych).

3. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dn. 27 listopada 2001 r. w sprawie uprawiania

alpinizmu (Dz. U. z dnia 18 grudnia 2001 r.)

§ 20. 1. Do uprawiania alpinizmu stuzy sprzet, ktory:

1) spetnia parametry wytrzymatoSciowe okreslone w przepisach Miedzynarodowej Unii

Stowarzyszen Alpinistycznych (UIAA),

2) jest sprawny pod wzgledem technicznym. Niedopuszczalne jest stosowanie sprzetu

nie przeznaczonego do uprawiania alpinizmu.

4. Inne przepisy prawne odnoszace sie do prac na wysokosci:

e Rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 10 wrzes$nia 1996 w sprawie wykazu prac
szczegolnie ucigzliwych lub szkodliwych dla zdrowia kobiet; Dz. U. 1996 nr 114 poz.
545 ze zm. Dz. U. 2002 nr 127 poz.1092

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 w sprawie
rodzajow prac wymagajacych szczeg6lnej sprawnosci psychofizycznej; Dz. U. 1996
nr 62 poz. 287

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby; Dz.
U. 1996 nr 62 poz. 288
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Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 2 wrzesnia 1997 r. w sprawie stuzby
bezpieczenstwa i higieny pracy; Dz. U. 1997 nr 109 poz. 704 ze zm. Dz. U. 2004 nr
246 poz. 2468, Dz. U. 2005 nr 117 poz. 986

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r., Prawo budowlane. Obwieszczenie Marszatka Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 17 sierpnia 2006 r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu ustawy. Prawo budowlane; Dz. U. 2006 nr 156 poz. 1118 z
poOZniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia; Dz. U. 2003 nr 120 poz.1126

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 grudnia 2005 r. w sprawie
zasadniczych wymagan dla Srodkéw ochrony indywidualnej; Dz. U. z dnia 28
grudnia 2005 .

Dyrektywa Rady w sprawie wprowadzenia Srodkéw w celu poprawy
bezpieczenstwa i zdrowia pracownikéw w miejscu pracy, 89/391/EWG, 12.06.1989.
Dyrektywa Rady dotyczaca minimalnych wymagan w dziedzinie bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia w miejscu pracy (pierwsza szczegdétowa dyrektywa w rozumieniu
art. 16 ust. 1 dyrektywy 89/391/EWG), 89/654/EWG, 30.11.1989.

Dyrektywa Rady w sprawie minimalnych wymagan w dziedzinie bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia pracownikéw korzystajacych z wyposazenia ochronnego (trzecia
dyrektywa szczegotowa w rozumieniu art. 16 ust. 1 dyrektywy 89/391/EWG),
89/656/EWG, 30.11.1989.

Dyrektywa Rady w sprawie zblizania ustawodawstwa Panstw Cztonkowskich
odnoszacych sie do wyposazenia ochrony osobistej, 89/686/EWG, 21.12.1989.
Dyrektywa Rady w sprawie wdrozenia minimalnych wymagan bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia na tymczasowych lub ruchomych budowach (6sma szczegétowa
dyrektywa w rozumieniu art. 16 ust. 1 dyrektywy 89/391/EWG), 92/57/EWG,
24.06.1992.

Dyrektywa Rady zmieniajagca dyrektywe 89/655/EWG dotyczaca minimalnych
wymagan w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny uzytkowania sprzetu roboczego
przez pracownikéw podczas pracy (druga dyrektywa szczegétowa w rozumieniu
art. 16 ust. 1 dyrektywy 89/391/EWG), 95/63/WE, 05.12.1995.

Dyrektywa 2001/45/EC dotyczaca prac na wysokosci, dobor sprzetu, wymagania
techniczne.

48.5 STOWARZYSZENIA BRANZOWE I PROPONOWANE STANDARDY

BEZPIECZENSTWA [4]

1. Wytyczne Paristwowej Inspekcji Pracy
Panstwowa Inspekcja Pracy realizuje kampanie informacyjno-kontrolng podkreslajac

niezwykta wage stosowania zabezpieczen przed upadkiem z wysokoSci, a w
szczegblnosSci range stosowania w pierwszej kolejno$ci srodkéw ochrony zbiorowe;j.
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Podczas doboru odpowiednich zabezpieczen do prac szczegdlnie niebezpiecznych jakim

jest praca na wysokoSci, PIP radzi stosowac nastepujgca hierarchie:

a) Wyeliminuj ryzyko. Pomys$l czy mozna w petni wyeliminowac¢ prace na wysokosci?
Czy mozna wykonal¢ prace z powierzchni ziemi przy zastosowaniu np.
wysiegnikow?

b) Jezeli nie mozna unikng¢ pracy na wysokosci w pierwszej kolejnosci powinny by¢
zastosowane Srodki ochrony zbiorowej np. zgodne z przepisami balustrady i siatki
bezpieczenstwa do ochrony wszystkich oséb przebywajacych na wysokosci.

c) W ostatecznosci, jesli Srodki ochrony zbiorowej sg niedostepne nalezy stosowac
$rodki ochrony indywidualnej np. do nadawania pozycji przy pracy, do
zabezpieczania przed upadkiem czy dostepu linowego. Srodki Ochrony
Indywidualnej powinny by¢ dostepne dla wszystkich pracownikéw by
zminimalizowac ryzyko oraz konsekwencje ewentualnego upadku.

2. Organizacje zawodowe alpinistéw przemystowych

Jedna z organizacji aktualnie dziatajagcych w Polsce jest Organizacja Technikéw Dostepu

Linowego (OTDL, http://www.otdl.pl/) [5]. Organizacja ta zrzesza pracownikoéw i

przedsiebiorcow wykorzystujacych dostep linowy do wykonywania prac na wysokosci.

ODTL prowadzi dziatania w celu poprawy bezpieczenstwa pracy na wysokosci,

zwiekszenia prestizu wykonywanego zawodu, ksztaltowania nowych przepisow w

zakresie pracy na wysokoSci, oraz ksztaltowania zasad etyki zawodowej. Organizacja

powstata na wzor wczesniej zatozonych stowarzyszen w innych krajach np.:

e  Wielka Brytania i Irlandia - IRATA, NARC

e Stany Zjednoczone - SPRAT

e Norwegia - SOFT

e Niemcy - FISAT

Kazda z wyzej wymienionych organizacji proponuje wtasny system szkolen i
nadawania uprawnien zawodowych.

Przyktadowe zalecenia i standardy bezpieczefistwa proponowane przez
organizacje o zasiegu miedzynarodowym IRATA (Industrial Rope Access Trade
Association) to [2]:

e odpowiednio wyszkoleni i wykwalifikowani pracownicy posiadajacy stosowne
certyfikaty i znajacy zasady udzielania pierwszej pomocy,

e wczeSniejsze przygotowanie miejsca pracy i planowanie czynnoSci (teren pracy
nalezy odgrodzi¢ i opisa¢, Zze prowadzone s3 prace na wysokosci)

e codzienne szkolenie stanowiskowe oraz okresowe szkolenia bhp budowlane i
ogolne,

e nadzdér dostosowany do umiejetnoSci pracownika wykonywanego zadania i
warunkow atmosferycznych,

e praca zawsze co hajmniej w dwie osoby z zachowaniem statego kontaktu
wzrokowo-gtosowego,

e ocena ryzyka i procedury ratownicze dostosowane do okolicznosci oraz sprzet
ratowniczy tatwo dostepny w razie potrzeby,

e posiadanie aktualnych badan lekarskich,
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e praca w kasku, odpowiedniej odziezy i obuwiu roboczym,

e system podwojnych lin - wszystkie operacje muszga by¢ wykonywane przy
prawidlowym uzyciu dwoch przyrzadow: roboczego i asekuracyjnego,
zamontowanych na oddzielnych linach,

e stosowanie odpowiedniego sprzetu (sportowy sprzet alpinistyczny niejednokrotnie
nie spetnia warunkéw bezpiecznej pracy na wysokosci),

e mozliwos¢ identyfikacji i codzienne sprawdzanie sprzetu przed jego
zastosowaniem,

e urzadzenie asekuracyjne umiejscowione stosunkowo wysoko.

3. Polski Zwigzek Alpinizmu

Polski Zwigzek Alpinizmu powstat w 1974 roku z przeksztatcenia przedwojennego
Klubu Wysokogérskiego. Jest federacja klubow i sekcji zrzeszajacych taternikéw,
grototazéw, narciarzy wysokogorskich i zawodnikéw wspinaczki sportowej. Na forum
miedzynarodowym polska organizacja wysokogorska jest znana juz od roku 1932 jako
cztonek zatozyciel Union Internationale des Associations d'Alpinisme (UIAA), oraz jako
cztonek Union Internationale de Speleologie (UIS). PZA koordynuje dziatalno$¢
sportowa 1 szkoleniowg, organizuje wyprawy narodowe, nadaje uprawnienia
instruktorskie, zajmuje sie ochrong przyrody oraz profilaktyka wypadkowa.

W odréznieniu od standardéw alpinizmu przemystowego podczas wspinaczki
sportowej stosowana jest asekuracja na pojedynczej linie. Réwniez w technikach
jaskiniowych (inaczej niz w przemysle) akceptowany jest uktad pojedynczej liny jednak
dla zachowania minimum bezpieczenstwa stosowane sg dwa przyrzady (do zjazdu i
asekuracji). PZA posiada wtasny system szkolen i nadawania uprawnien.

4. Organizacje ratownicze

Zasadniczo wszystkie stuzby ratownictwa wysokos$ciowego akceptuja wypracowane
miedzynarodowe standardy bezpieczenstwa zaréwno sportowe jak i przemystowe. W
niektorych przypadkach zachodzi konieczno$¢ odstgpienia od standardow
przemystowych. Na przykiad w szczegdlnych przypadkach, gdy z ocena ryzyka wynika,
ze uzycie systemu podwojnych lin uczynitoby prace bardziej niebezpieczng lub
spowodowatoby nieakceptowane opdzZnienie akcji ratowniczej, uzycie pojedynczej liny
jest dopuszczalne, z zaznaczeniem, Ze nalezy przedsiewzig¢ odpowiednie S$rodki
zapewniajace minimalne bezpieczenistwo. W celach ratowniczych stosowany jest
sportowy sprzet alpinistyczny oraz sprzet przeznaczony do prac na wysokosSci
(spetniajacy wymagania norm). Biezgca ocena sytuacji decyduje o zastosowaniu danej
techniki do transportu i ewakuacji poszkodowanych. Instruktor ratownictwa
wysokoSciowego dobiera sprzet i technike ktora zapewni skuteczno$¢ akcji ratowniczej
z zachowaniem minimum bezpieczenistwa. NiZej wymienione organizacje ratownicze
posiadajg wlasny wewnetrzny system szkolen i nadawania uprawnien i ich weryfikacji.

48.5.1 Ratownictwo gorskie GOPR, TOPR

Obydwie stuzby ratownictwa gorskiego stosuja miedzynarodowe standardy
wypracowane w ramach stowarzyszenia IKAR-CISA. Celem IKAR-CISA jest wymiana
wiedzy, doswiadczen na temat ratownictwa gorskiego pomiedzy ratownikami z r6znych
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organizacji cztonkowskich w catym $wiecie. Wymiana do$wiadczen odbywa sie w
ramach pracy w powotanych komisjach specjalistycznych, organizowanych szkoleniach
oraz na corocznym kongresie odbywajagcym sie w roznych krajach. Polskie stuzby
ratownictwa goérskiego GOPR i TOPR aktywnie uczestnicza w pracach komisji
tworzacych miedzynarodowe standardy bezpieczenstwa, instruktorzy ratownictwa
gorskiego wdrazajg te standardy podczas prowadzonych szkolen ratowniczych z
zastosowaniem technik alpinistycznych.

48.5.2 Panstwowa Straz Pozarna PSP

W wszystkich regionach Polski PSP zorganizowala i utrzymuje w gotowosci
bojowej specjalistyczne sekcje ratownictwa wysoko$ciowego. Sposéb organizacji,
szkolenia, wyposazenia i dyzurowania tych stuzb jest szczegétowo opisany w
dokumencie pt. ,Zasady organizacji ratownictwa wysokos$ciowego w krajowym systemie
ratowniczo-gasniczym” zatwierdzonym przez Komendanta Gléwnego PSP. Dokument
dostepny pod adresem http://www.straz.gov.pl/page/file.php?id=34307 [6].

48.6 PODSUMOWANIE - PRZYKELADY AKCJI Z UDZIALEM GORNICZEGO
RATOWNICTWA WYSOKOSCIOWEGO [4]

48.6.1 Akcje ratownicze z udzialem specjalistycznych zastepow ,szybowych” w
latach 2008-2015:

- 10.08.2008 r. akcja ratownicza w KWK , Bielszowice” ewakuacja 2 pracownikéw
uwiezionych w skipoklatce na gtebokosci ok. 300 m po awarii energomaszynowej
polegajacej na poslizgu i wpadnieciu lin no$nych wyciggu szybowego do szybu
podczas ich wymiany - zastosowanie PWR, ewakuacja z uzyciem kapsuty
ratowniczej,

- 08.06.2009 r. akcja ratownicza wydobycia ciata pracownika poszkodowanego w
wyniku rozerwania leja i gwattownego wyptywu zawodnionego miatu weglowego -
wykonano tymczasowe zabezpieczenie (technikami alpinistycznymi) rozerwanego
ptaszcza poszycia leja wysypowego pod zbiornikiem wegla wypeiionego urobkiem,

- 24.03.2010 r. akcja ratownicza w szybie Jas IV KWK ,Jas-Mos” po awarii gérniczego
wyciggu szybowego pomocniczego awaryjnego-rewizyjnego, zerwanie liny nosnej
klatki i zaplatanie zerwanej liny o liny no$ne wyréwnawcze wyciggu gtéwnego -
zabezpieczenie Kklatki i wyciecie splatanych w szybie lin z uzyciem technik
alpinistycznych,

- 25.07.2011 r. planowana akcja ratownicza przewietrzania i penetracji nieczynnych
wyrobisk po zlikwidowanej KWK ,Porgbka-Klimontéw” - zastosowanie technik
alpinistycznych do opuszczenia ratownika upadowa o nachyleniu ok. 45° z uzyciem
nowego typu aparatu wezowego,

- 11-13.08.2012 r. akcja ratownicza w podziemnym zbiorniku wegla ZG ,Silesia”,
doszto do wypadku, w wyniku ktérego pracownik wpadt do zbiornika i zostat
przysypany weglem - uzycie technik alpinistycznych w celu opuszczania
ratownikdw do zbiornika i po odkopaniu wyciggniecia ciata poszkodowanego,
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- 09.10.2012 r., 28.11.12 r.,, 05.09.2013 r. planowane akcje ratownicze w szybie
Kazimierz po zlikwidowanej kopalni KWK ,Niwka-Modrzejow”. W rejonie szybu
Kazimierz petnigcego funkcje studni glebinowej do odwadniania wyrobisk po
zlikwidowanej kopalni wystgpito zagrozenie wodne w postaci spietrzenia wody na
tamie izolujgcej szyb od zlikwidowanych wyrobisk na poz. 320. Dalsze spietrzanie
wody stwarzato zagrozenie dla sgsiednich kopalh wiec zaplanowano prace majace

na celu spuszczenie wody zza tamy - zastosowanie PWR oraz technik
alpinistycznych umozliwito bezpieczny dostep do tamy i wykonywanie prac w
szybie,

- 26.08.2013 r. akcja ratowania poszkodowanych w wyniku niekontrolowanego
przemieszczenia kabla 6 kV podczas jego montazu w szybie Piotr KWK ,Mystowice-
Wesota”. Wypadek zbiorowy na gtowicy klatki wyciggu szybowego poz. 320 m -
zastosowanie technik alpinistycznych w celu uwolnienia i wytransportowania
poszkodowanych,

- 16-20.01.2014 r. akcja ratownicza w podziemnym zbiorniku wegla KWK ,Murcki-
Staszic” ruch ,Boze Dary”, doszto do wypadku, w wyniku ktérego pracownik wpadt
do zbiornika i zostat przysypany weglem - uzycie technik alpinistycznych w celu
opuszczania ratownikow do zbiornika i po odkopaniu wyciagniecia ciata
poszkodowanego,

- 26.04.2014 r. wspotpraca z Grupg Jurajska GOPR w akcji ewakuacji
poszkodowanego grototaza w jaskini ,Wierna”, poszkodowany zostat przygnieciony
2 tonowym gtazem skalnym oderwanym od stropu jaskini, zawodowi ratownicy
gorniczy cztonkowie grupy ratownictwa wysokosciowego CSRG S.A. (w zagrozeniu
niestabilnych gltazéw powyZej miejsca wypadku) 2z uzyciem poduszek
pneumatycznych uwolnili ciato poszkodowanego, pomagali rowniez w drazeniu
otworu z powierzchni w celu zabudowania dodatkowego uktadu linowego aby
przetransportowac ciato poszkodowanego przez ciasny korytarz wyjsciowy.

- 15-17.08.2014 r. JSW S.A. KWK ”Borynia-Zofiowka-Jastrzebie”, Ruch ,Zofiéwka”
awaria zerwania i wpadniecia do szybu Ilz kabla 6 kV. Zastepy specjalistyczne do
prac w szybach z uzyciem przewoZnego wyciggu ratowniczego PWR wykonaty
prace zabezpieczajgce uszkodzonych elementéw wyposazenia szybu od zrebu do
p0z.900 m.

- 07.11.2015 r. KGHM Polska Miedz S.A. O/ZG ,Lubin” przysypanie dwdch
pracownikéw firmy ustugowej podczas czyszczenia zbiornika urobku. Zastepy
ratownicze JRGH pomagaty w uwolnieniu i wytransportowaniu poszkodowanych.

48.6.2 Wybrane prace profilaktyczne i ¢wiczenia w kopalniach z zastosowaniem
technik alpinistycznych

- 20.05.2011 r. (¢wiczenia specjalistycznych zastepéw w  Szybie Kopalni

Doswiadczalnej, w zatozeniach przyjeto konieczno$¢ udzielenia pomocy i

wytransportowania poszkodowanego znajdujgcego sie na dnie rzgpia, ewakuacje

zalogi z zablokowanej klatki szybowej do przedziatu drabinowego oraz
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wyciagniecie poszkodowanego z urazem kregostupa z klatki na najblizszy poziom z
uzyciem noszy jaskiniowych - potwierdzono skuteczno$¢ dziatania zastepow
specjalistycznych, wyciggnieto wnioski w zakresie doposazenia tych zastepow w
sprzet umozliwiajacy szybsze i bezpieczniejsze wykonanie ewakuacji w szybach,
16-25.03.2012 r. prace udroznienia zatkanego otworu technologicznego w KWK
»,Murcki-Staszic” ruch ,Boze Dary”, zatkaniu ulegt pionowy otwér dtugosci 77 m i
$rednicy 1200 mm stanowiacy droge odstawy wegla z dwoch $cian wydobywczych
do poz. 416 m, z uzyciem technik alpinistycznych opuszczano ratownikéw do
miejsca zatoru i wyciggano urobek oraz elementy uszkodzonej metalowej obudowy
otworu [3],

15.09.2013 r. ¢wiczenia specjalistycznych zastepéw w szybie I KWK ,Krupinski”,
wykonano prébe ewakuacji zatogi z klatki awaryjno-rewizyjnej zablokowanej na
glebokosci 750 m, w zatozZeniach przyjeto obrazenia kregostupa wymagajace uzycia
specjalistycznych noszy koszowych - w czasie 5 godz. od powiadomienia
dyspozytora CSRG S.A. z uzyciem technik alpinistycznych ewakuowano dwoéch
poszkodowanych uwiezionych w niedostepnym odcinku szybu, ¢wiczenia wykazaty
przydatnos$¢ specjalistycznego sprzetu do osadzania punktéw asekuracyjnych w
betonowej obudowie szybu,

05-06.06.2014 r. na obiekcie betonowej wiezy szybowej po zlikwidowanej KWK
»,Moszczenica” zorganizowano warsztaty z zakresu osadzania punktow
stanowiskowych w ratowniczym dostepie linowym, podczas dwudniowych ¢wiczen
28 ratownikéw gorniczych (z CSRG S.A. i kopaln) cztonkéw specjalistycznych
zastepow ,szybowych” nabylo umiejetnosci montazu spitéw, kotew mechanicznych
i wklejanych, ponadto ratownicy przetestowali przydatno$¢ nowego rodzaju lin i
urzadzen przeznaczonych do ewakuacji poszkodowanych z wysokich obiektow.
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GORNICZE RATOWNICTWO WYSOKOSCIOWE - 45 LAT DZIALALNOSCI”

Streszczenie: Referat przedstawia organizacje i funkcjonowanie specjalistycznych zastepow
ratowniczych do prac w wyrobiskach pionowych lub o duzym nachyleniu. Opisano wymagania
przepiséow dla prac na wysokosci. Zaprezentowano specjalistyczny sprzet i sposéb prowadzenia
szkolen. Przedstawiono przyktady akcji ratowniczych i prac profilaktycznych prowadzonych z
wykorzystaniem technik alpinistycznych.

Stowa kluczowe: ratownictwo wysokosciowe, prace na wysokosci, techniki alpinistyczne,
specjalistyczne zastepy ratownicze.

HIGH ALTITUDE MINE RESCUE TEAMS

Abstract: The paper presents the organization and the way of functioning of specialized rescue
teams working in mine shafts or steeply sloping excavations. The requirements of regulations for
work on the heights were described. The specialist equipment and the way of conducting trainings
were presented. The examples of the rescue operations and prevention services using climbing
techniques were presented.

Key words: High altitude rescue, work at heigths, climbing techniques, specialized mine rescue
teams.
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